
 
 

COMUNICADO 
 
Estimada comunidad estudiantil, docentes y personal administrativo: 
 
La Facultad de Medicina Humana, informa a la comunidad estudiantil del VI al XII ciclo, docentes 
y personal administrativo, lo siguiente: 
 
En marco del cumplimiento del proceso de licenciamiento del Programa de Medicina Humana, 
y en coordinación con la Dirección de Bienestar Universitario, se realizará charlas sobre salud 
mental y evaluación psicológica a los estudiantes, docentes y personal administrativo que hagan 
uso de laboratorios y/o asistan a campos clínicos, en el Auditorio de la Facultad de Ciencias 
de la Salud a horas 2:00 p. m. a 3:00 p. m. a partir del miércoles 12 de octubre del presente, 
con el fin de dar cumplimiento al indicador 27, MV1 del proceso de licenciamiento, para lo cual, 
se necesita evidenciar la realización de estas charlas ante la Sunedu, por lo que, todos debemos 
ser partícipes demostrando el compromiso ante nuestra Facultad. 
 
Las charlas se realizarán según el cronograma siguiente (todos los miércoles): 
 

TEMA TITULO FECHA REPONSABLE 

IMPORTANCIA DE 
LA SALUD MENTAL 

IMPORTANCIA DE LA SALUD 
MENTAL 

12/10/2022 
 
Lic. Gheraldinne  Delgado 
Samillan 

ADAPTACIÓN AL 
CAMBIO 

ADAPTACION AL CAMBIO 

INTELIGENCIA 
EMOCIONAL 

CONOCIENDO MIS 
EMOCIONES 

19/10/2022 Lic. Fiorella Vela  Flores 

ANSIEDAD MANEJO DE LA ANSIEDAD 26/10/2022 Lic. Gianella Dávila  del Castillo 

DEPRESIÓN 
ESTRATEGIAS PARA 
AFRONTARLA DEPRESIÓN 

 
02/11/2022 

Lic. Gheraldinne  Delgado 
Samillan 

CONSUMO DE 
SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS 

CONSUMO DE SUSTANCIAS 
PSICOACTIVAS 

09/11/2022 Lic. Gianella Dávila del  Castillo 

 
Evaluación psicológica: 
 

GRUPOS FECHA HORARIO RESPONSABLE 

Estudiantes que hace uso 
de laboratorio 

 

08:00 a.m. a 11:30 a.m. 

Lic. Leslly Vela Flores 

Estudiantes que realicen 
internado 

14 al 25 de 
noviembre 

Lic. Gheraldinne Delgado Samillan 

Personal que hacer uso de 
laboratorio y/o campos 
clínicos 

 

Lic. Gianella Dávila Del Castillo 

 
Tarapoto, 10 de octubre de 2022 

 
 

Dra. Lolita Arévalo Fasanando  
Decana de la Facultad de Medicina Humana 


